Charakteristika kraje Vyso ina

POLOHA A VYMEZENI KRAJINY

O kraji Vysoina by se daloici, e lei vsrdci eské republiky, nebose jeho hranice
dotykaji jak eskych, tak i moravskych kraj Na severovychod sousedi
s Pardubickymkrajem, na severozapade Stedoeskym krajem a na jihozapad
s Jiho eskym krajem. Jihovychodni hranici ma spaleu s krajem Jihomoravskym.

Vyso ina vSak zaujima
vyznamnou pozici
§ nejenom V ramci
{ republiky, ale také celé
stedni Evropy. Res jeji
Uzemi vedou deité

mezinarodni
komunikace, zejménas
dalnice D1 a eleznini g
tra Berlin-Praha-Vide

Se svymi 6 924 tvere nymi kilometry
se co do velikostiadi napaté misto v republice ale z hlediska hustoty osidleni patpolu
s Jihoeskym krajem a Plzekym krajem mezinejmén zalidn né regiony v eské
republice.

CHARAKTERISTIKA KRAJINY

Uzemi vtiskla nezammitelnou podobu eskomoravskéa vrchovina ktera u nas pdt mezi
oblasti s nejzachovalejSi pirodou. Charakter vrchoviny maji pdevSim  arské vrchy,
které se rozkladaji v jeji severovychodristi a takéJavo ickd vrchovina s nejvysSim
vrcholem Javo ici (837 metr nad mo em)v jihozapadni asti kraje.

Ostatni asti kraje maji spiSe rdz pahorkatiny, z ni niwaji jednotlivé vrcholy bez
h eben.

Rozmanita krajina Vyso iny nabizi pro jezdeckou

& turistiku doslova idealni podminky. Lesy se zde
stidaji s poli a loukami a mezi oblymi kopci se
rozkladaji malebna udoli s veskami, kosteliky a
kapli kami. Pro jezdeckou turistiku Ize vyuit si
polnich a lesnich cest, které vedouevan

v nenaroném terénu (olas je nutné patat s vtSim

p evySenim).

: Naro nost terénu se vyrazrezvySuje ve skalnatém
terénu na Uzemi elenych hor a arskych vrch, ale také v okoli vodnich nédr i a v nich
ka onech.Vt chto p ipadech je nezbytné neopoust stezku, ktera zde bude doporuena
a zaru i jezdc m i konim bezpeny pr jezd.




Jezdci, ktei si pro svoje putovani zvoli malebné stezky podéli nich tok , musi
po itat s pr jezdem brod a m li by mit proto kon navyknuté na vstup do vody.

M e se také stat, e bude nezbytnéekonat s korm mostek (a to vetn panel bez
zabradli nebo mostek z kulatin). | tady je nezbytaléy byl k klidny, naueny zvladat
naro n jSi situace a dv oval svému jezdci. P planovani konkrétnich stezek budou tato
mista vyznaena v mapovych podkladech, kde by nkEnchybt ani mo nost alternativniho
eSeni (tj. obji ky kritického mista, a to bez ohledu na prodlou endalenosti).

Jezdci, ktd se vydavaji na cestu Vysaou, by se
m li vybavit kvalitnim obleenim, vtrovkou a
plast nkou, zé&sobou tekutin, opalovacim krémem a
repelentem pro sebe i kan
Rozhodn by ve vybav jejich sedlovych brasen nem
chyb t ha ek na iSt ni kopyt, nebo ast stezek vede
po zpevnnych (Sttovanych) cestach a kaminek uvizly
v kopyt by mohl zpsobit koni vané zdravotni
problémy, pipadn ho vy adit z dalSiho putovani.

VODNI TOKY

Vyso ina je pramennou oblasti vyznamnych
eskych a moravskych ek. Pati k nim Sazava, £
Doubrava, elivka, Ne arka, Jihlava, Svratkof s
Oslava a Moravska Dyje.
Pro horni tokyek jsou charakteristicka rka a &
Siroka udoli, ktera se sipyvajici vodnatosti toku$=
prohlubuji a nkde ziskavaji aka onovity raz.
Strmé svahy a vysoké déhy se v tomto ppad
stavaji peké kou jezdecké turistiky a pnavrhu ==
stezek je nezbytné vyhledat mista bemgdo &
p echodu. :

U menSichi ek (Chvojnice, Rokytn& apod.)
mo né vyu ivat brody. V tSinou se jedna a
ploché dno s ghlednym vstupem i vystupen:
(nejvhodnjsi jsou v tomto snru brody pro auta)
a pisitym nebo pisito-hlinitym zakladem. |
V n kterych pipadech je moné pchaze
s konm po betonovych panelech, které jsout
polo eny na dn toku. Pokud ale zvé neni zvie ‘.
na pechazeni panelzvyklé, je poteba zvysene’
opatrnosti. Ta je na mistaké v pipad, e se ve
vod nachazeji etné vtSi balvany, které se pod
kopytem mohou lehce smeknout.

Velké eky (Moravska Dyje, Sazava apod.)tdinou s konm pechazime pgasilni nich
mostech Je to bezpen jSi, neli nutit zvie k pr chodu nezndmého terénu, zejména je-li
vysoka vodni hladina, silny proud a neznamé dno.dN&é stran musime na mostech
po itat se silnym dopravnim ruchem, tak e je v dy délkon vést klidn, ale rozhodn na
ruce.



Nevyhodou mostp es velké toky je i jejictzna n& vzdalenost. To ponkud komplikuje
navrhovani jezdeckych tras které je asto nutné prodlou it oadu kilometr (viz. situace na
Sazavsku, kdy najklad do jezdecké stanice v Babicich je nutnéjig t brodem u
Okrouhlice, co je pro jezdce kolikakilometrova zaji ka).

Krajem prochazi hlavni evropské rozvodi mezi ernym a Severnim moem.
O ivenim a bioklimatickym pinosem krajiny je také mno stvi velkych i malychbnik
(zejména v okoli Tek a aru nad Sazavou) a uhjich nadr i, které jsou bu zasobarnou
pitné vody, nebo slou i k rekreaim G el m.

Um |é vodni nadr e a velké rybniky (v etn Velkého Daka, ktery je nejvtSim rybnikem
kraje) jsou pro jezdeckou turistiku dpp inosem (mo nost koupani a odpoku, napojeni
kon , popipad plaveni) i komplikaci sowasn. V tSinou se toti jezdec s kom dostavaji

i do hust obyvané oblasti, kde je ifiS mnoho podnt
zarove (hluk aut, siln pustna hudba, pobihajici psi,
pok ikujici d ti apod.) a kdérozi v tSi riziko Urazu
kon i lidé kolem.

V pipad, e jezdec poebuje pokraovat po stezce,
kter4 vede po druhém éhu pehradu, vtSinou mu
nezbyva, ne rozsahlou vodni plochwagto i nkolik
kilometr dlouhou) objet. Proto je dobré guem
prostudovat mapu a ipo itat k planované jizd
n kolik hodin asové ztraty.

Zasobarny pitné vody jsou pro kon a jezdce
tabu. Vjejich okoli se pasmo hygienické
ochrany (n kdy tvo ené nepropustnym poroste
viz. Novo iSsk& pehrada), do kteréhdov k ani
zvi e nesmi vstoupit. Varovné cedule e uji,
jaka vzdalenost od hladiny vody u je ngupustna
(u rybnik je to napiklad 100 metr, u pehrad je
vzdalenost \Si) a jakékoliv pekro eni zakazu je
trestano vysokymi pokutami. iRladem je vodni
nadr elivka, v jejim okoli se nachazi hnec
n kolik jezdeckych stanic (Vitice, Bohumilice).

HISTORICKE STEZKY

Diky hornatému a t ko p istupnému charakteru
byla Vyso ina osidlena pozdji ne jiné, arodn jSi
nebo klimaticky p izniv jSi oblasti. Vzniku v tSich
sidel a jejich hospodskému vzestupu zde témve
vSech pipadech musela edchazet obti n4 kolonizace
dosud neobydlené krajiny a nov pichozim
obyvatelm chyblo jinde obvyklé hospodaké a
kulturni zazemi. V dsledku toho doSlo i ve
stedovku ke zpodni ve vyvoji mst a neni
nahodou, e deset nejisich mst eské republiky se




nachazi mimo Uzemi Vysmy. To je v pipad jezdecké turistiky vyhodou, proto e neni
nutné poitat s objezdem velkych aglomeraciedit rozsahlejsi sifrekventovanych (a tim i
pro kon a jezdce nebezpeych) silnic.

K nejpistupnjSim &stem Vysoiny patila ji
v davnych dobach jejjihovychodni ast, ktera
byla osidlena ji v dob kamenné (jihovychod jg
dodnes pehledny a gdstupny pro jezdecko :
turistiku. Problémem jsou zdezsahlé lany se ==isas
zaoranymi polnimi cestamj jejich zakresleni
v mapach ada soukromych maijitel nebo
pronajimatel poli nerespektuje. DalSi gka kou
jsou bohu el také dobyt i pastviny, jejich . S ——
ohradniky asto protinaji najp ve ejnou cestu, a e
to bez ohledu na komplikaci v @mtupnosti krajiny).

V zapadni a severozapadrdsti Vysoiny se v minulosti rozkladaheprostupny prales
odd lujici echy a Moravu Pralesem vedlpbchodni stezky Zprvu to byly uzké siny
(pro pSaky a pozdi jezdce) a nasledn frekventované komunikace, které spojovaly
hospodésky a politicky dle itd sidla. K jejich ochran byly vybudovany strani tvrze a
pozd ji hrady, v jejich okoli asto vznikaly osady a zaklady budoucich velkyclstm

NejznamjSi obchodni stezkou byldaberska stezka Vedla z Prahy gs &slav, Habry,
kolem Jihlavy k Moravskym Bugbvicim a dale ke Znojmu. Dnes v okoli této stez&y
n kolik jezdeckych stanic, etn Vrzakova mlyna (,Kozince®) v Luici a statku v Sachotin
(v blizkosti je historicky cenny kamenny most ze di8leti).

Osidlovani pralesa postupovalo podél stezeke kestosledovaly vodni toky Také dnes
ada nejkrasnsSich doporuovanych stezek vede podél nich koryt, jako je najklad
Oslava, Chvojnice, Sazava nebo Doubrava.

PODNEBI

Vyso ina le i v klimaticky mirném pasmu, co

je velkou vyhodou pro putovani v sedle.

Je vSak nutné pdéat stim, e vzhledem
k p eva ujicimu hornatému charakteru krajiny zde
po asi asto mivgprom nlivy charakter.

Prm ma roni teplota se v zavislosti na
nadmoské vySce pohybuje odty do osmi
stup Celsia. Prm rny uhrn ronich sraek je
550 a 850 mm a paet dni se srhovou
pokryvkou kolisd mezi padeséti a devadesati.

Roni prmr sluneniho svitu se pohybuje

v rozmezi 1600 a 2000 hodin.

Ve vysSSich polohach byva léto chladigi, co je p inosné pro putovani v sedle
V niinach, které se nachazeji zejména v ji @isti kraje, pekra uji teploty asto ticitku a
jizdu na koni je lepSi omezit na ranni nebo podug hodiny.



Celkov vSak Ize ici, e pohyb po stezkach je na Gzemi Vysiny mo ny a na zimu ve
vSech msicich, zejména pak na jae a na podzim(co vyznamn prodlu uje turistickou
sez6nu v danych oblastech).

P IRODA VYSO INY

Vzhledem k idkému osidleni krajiny a skuteosti, e zde
| neni tky pr mysl, pati Vysoina koblastem
snejzachovalejSi pirodou na Uzemi eské republiky.
Tomu odpovidd i velké mnostvi les ve kterych
p eva uji jehli nany s ojedinlym vyskytem pvodnich
bukovych, obas bukovojedlovych porost

: Vzhledem k hornatému charakteru krajiny a vySsi
nadmoskée vysce je bna rora a fauna méndruhov pestra, co je vyva eno vyskytenady
endemit a relikt z doby ledové.

Horskou floru pedstavuje najklad mléivec alpsky, dipatka horska nebo suchopyrek
alpsky. Na ad mist, kudy je navr ena jezdecka stezka, exisalEimok ady a raselinist,
kde roste ada vzacnych druhvikomilné kv teny. Vyjimkou neni ani maso rava rosnatka
okrouhlolista (oblast mezi Rozg&ami a Oechovem).

Lakadlem pro putujici jezdce se mohou chto lokalitach stat
nau né jezdecké stezkykteré jsou vtSinou zam eny na historii
krajiny, geologické slo eni a frodni zajimavosti.
P esto je nutné brat na vyskyt makl pi planovani stezek velk
z etel, proto e vtSi frekvence oblasti me van ohrozit vyskyt
chrannych druh rostlin i zviat (zejména v dobpaeni a hnizdni)
a navic tato mista edstavuji velké riziko pro jezdce i kan
Z tohoto dvodu doporu ujeme tyto lokality z planovanych tras
vynechat (popipad k nim vyhledat pouze nejbezpejsi odboku
S Uvazistm, umo ujicim navstvu vyhlidkovych mist nebo
nau nych stezek). fkladem jsou Vintiovska raselinist
(Pacovsko), Vilanecka rasSelinist(jezdecka stanice Loly),
rozsahlé molady v okoli Kocourovy Lhotky (jin od jezdeckych
stanic Krasoov, Mladé a Staré Bt a VI i hory).

V lesnatych oblastech ije jeleni a sirzv
liska, erna zv a kuna. Z menSich obratlovee
m eme setkat napklad s rejskem horskym a ve
vih ich oblastech s hrabosem ma#nim.
V n kterych pipadech (napklad pi pr jezdu
oborou nams ského zamku) se ne jezdec na
koni dostat i do blizkosti mufloniho stada.

Ze vzéacnjSich ptak se na uzemi Vysty
vyskytuje zejména kan lesni, jest@b lesni,
posStolka obecna, syc rousny, krkavec velldp

erny a datel erny.




S vyjimkou okoli vtSich m st ma Vysoinaraz zachovalé kulturni krajiny .
Nejcennjsi lokality byly vyhlaSeny za chrana Gzemi, tak etrasovani jezdeckych stezek
bude vdy nezbytn nutné ve spolupraci nejenom s Lesy eské republiky, ale také
s p isluSnymi organizacemi ochrany pirody.

Velmi pe livé eSeni stezky si vy ada v této souvislosti kifadu pirodni park e inek,
narodni pirodni rezervace Velky Spk s vyskytem vzacné rmsi nice vytrvalé nebo
Mohelenska hadcova step.

CHRAN NA UZEMI

Do severni asti Vysoiny zasahujeChran n& krajinna oblast
arské vrchy s celkovou rozlohou 709 km2 &hran na
krajinna oblast elezné hory (284 km?).

Na Uzemi kraje existuji takéy i narodni p irodni rezervace
NPR Ranskoochra uje cenné lesni ekosystémy.
Jak ji bylo vySe uvedendyPR Velky Spi &k byl vyhlasen kvli zachovani grozeného
smiSeného porostu se vzacnoutknou.
NPR Zhejral zahrnuje Uzemi rybnika s p@mim raselinistm, kde se vyskytuji ohro ené
druhy flory a fauny.
NPR Mohelensk& hadcova stemchra uje vyznamnou faunu a floru, ktera pravivem
vyskytu hadce (serpentinitu) vytv&drobnlé formy.

Také v jednotlivych menSich lokalitach, kde se wysK p vodni porosty a ohro ené
ekosystémy byly vyhlaSeny desitkyinednich rezervaci.

HISTORICKE PAMATKY

Cilem jezdeckého putovani mohou byt nejenom kra
p irodni lokality, ale také historické pamétky
zajimavosti, které jsou perlami v koruwyso iny. Mezi §
naprosté unikaty pdt ar nad S4zavou s kostelem g
Jana Nepomuckého Z&lené Hoe, renesanni Tel a
T ebi sbazilikou sv. Prokopa a zachovalym
idovskym m stem, které jsou zapsany na seznam
pamatek UNESCQ
Mezi pozoruhodnosti kraje pataké Kralice se svynr—
Pamétnikem Bible Kralické, premonstratské klastemslivi a Nové iSi, jihlavské podzemi,
romanticky hrad PernsStejn, 85 s ojedinlou sbirkou betlém a barokni perla v podob
statniho zamku v Jaronicich nad Rokytnou. Z jezdecké stanice v Hraddjabreku nebo
v Nezdin m ete na koni dojet dokonce a k saménat edu eskeé republiky*.
Ale také putovani malebnymi veskami Vysoiny m e p inést jezdcm adu pekvapeni
v podob zachovalychroubenych stavel) které dodnes vypovidaji o zgobu ivota chudsi
asti obyvatel kraje.

(Gvod k vystupu projektu ,, Terénni mapovanijsitdeckych stezek a lskych stanic v kraji
Vysoina“ — pro kraj Vysoina zpracovala Ing. Simona Stejskalova a Inga\Dyntarova)



