Charakteristika kraje Vyso¢ina

POLOHA A VYMEZENI KRAJINY

O kraji Vysaina by se dalaici, Ze lezi v srdciCeské republiky, nebbose jeho hranice
dotykaji jak c¢eskych, tak i moravskych kfaj Na severovychad sousedi
s Pardubickymkrajem, na severozé&pade Stedaieskym krajem a na jihozapad
s Jih@eskym krajem. Jihovychodni hranici ma sgaleu s krajem Jihomoravskym.

Vysaiina vSak zaujima
vyznamnou pozici
§ nejenom V ramci
i republiky, ale také celé
stredni Evropy. Res jeji
Uzemi vedou dlezité

mezinarodni
komunikace, zejménas
dalnice D1 a zelezémi g
trat’ Berlin-Praha-Vide.

Se svymi 6 924&tverg&nymi kilometry
se co do velikosttadi napaté misto v republice ale z hlediska hustoty osidlenifﬁ)gipolu
s Jih@eskym krajem a Plaskym krajem mezinejméné zalidnéné regiony vCeskeé
republice.

CHARAKTERISTIKA KRAJINY

Uzemi vtiskla nezasmitelnou podobuCeskomoravska vrchovina kter4 u nas ptmezi
oblasti s nejzachovalej$i pirodou. Charakter vrchoviny majiipdeviimZd’arské vrchy,
které se rozkladaji v jeji severovychodtidsti a takéJavoricka vrchovina s nejvysSim
vrcholem Javarici (837 metmi nad mafem) v jihozapadntasti kraje.

Ostatnicasti kraje maji spiSe raz pahorkatiny, z niZniyaji jednotlivé vrcholy bez
hieberi.

Rozmanita krajina Vysoéiny nabizi pro jezdeckou
& turistiku doslova idealni podminky. Lesy se zde
sttidaji s poli a loukami a mezi oblymi kopci se
rozkladaji malebna udoli s veskami, kosteliky a
kaplickami. Pro jezdeckou turistiku Ize vyuzitt'si
polnich a lesnich cest, které vedoureyazr
Vv nenargném terénu (olas je nutné potat s ¥tSim
prevySenim).

: Naranost terénu se vyragrzvySuje ve skalnatém
terénu na Uzemi Zelenych hor &a&skych vrch, ale také v okoli vodnich nadrzi &fenich
kanonech.V téchto pripadech je nezbytné neopoust stezku, ktera zde bude doporgena
a zaruéi jezdaim i konim bezpeny prajezd.




Jezdci, ktefi si pro svoje putovani zvoli malebné stezky poddliénich toka, musi
pocitat s priijezdem brodi a méli by mit proto kon é navyknuté na vstup do vody.

Muze se také stat, Ze bude nezbytiékpnat s ko&m mostek (a to et paneli bez
zébradll' nebo mostek z kulatin) I tady je nezbyméy byI Kin indny, nakeny zvladat
mista vyzn&ena v mapovych podkladech, kde by geEnchykEt ani moznost alternativniho
reSeni (tj. objid’ky kritického mista, a to bez ohledu na prodlouZemwialenosti).

Jezdci, ktd se vydavaji na cestu Vy&aou, by se
meéli  vybavit kvalitnim obl€enim, trovkou a
plaseénkou, z&sobou tekutin, opalovacim krémem a
repelentem pro sebe i kéan
Rozhodr by ve vyba¥ jejich sedlovych brasen neém
chyket hacek na¢isténi kopyt, neba cast stezek vede
po zpevinych (S¢tovanych) cestach a kaminek uvizly
v kopy€ by mohl zmisobit koni vazné zdravotni

problémy, pipadré ho vyfadit z dalSiho putovani.

VODNI TOKY

Vysodina je pramennou oblasti vyznamnych
¢eskych a moravskychiek. Pati k nim Sazava,
Doubrava, Zelivka, NeZarka, Jihlava, Svrat
Oslava a Moravska Dyje.
Pro horni tokyek jsou charakteristickd dtka a &
Siroka udoli, ktera se gipyvajici vodnatosti toku$=
prohlubuji a gkde ziskavaji akanonovity raz.
Strmé svahy a vysokérdhy se v tomto ifjpack
stavaji pekédzkou jezdecké turistiky aimavrhu ==
stezek je nezbytné vyhledat mista bengdo &
piechodu. :

U menSichricek (Chvojnice, Rokytn& apod.)
mozné vyuzivatbrody. VétSinou se jedna a
ploché dno sighlednym vstupem i vystupen:
(nejvhodrjsi jsou v tomto swru brody pro auta)
a pigitym nebo pisito-hlinitym zakladem.
V nekterych @ipadech je mozné ifechaze
s kortem po betonovych panelech, které jsout
poloZeny na dré toku. Pokud ale z¥e neni zvie ‘.
na gechazeni panglzvyklé, je poteba zvysene’
opatrnosti. Ta je na mistaké v gipac, Ze se ve
vodk nachazejicetné tSi balvany, které se pod
kopytem mohou lehce smeknout.

Velké ieky (Moravska Dyje, Sazava apodgdtdinou s kodam prechazime pasilniénich
mostech Je to bezpméjSi, nezli nutit zvfe k pfichodu nezndmého terénu, zejména je-li
vysoka vodni hladina, silny proud a neznamé dno.dN&é strath musime na mostech
pocitat se silnym dopravnim ruchem, takze je vzdy ddtore vést klidrg, ale rozhodé na

ruce.



Nevyhodou mostpies velké toky je i jejickzna¢nd vzdalenost. To potkud komplikuje
navrhovani jezdeckych tras které jecasto nutné prodlouzit ¥adu kilometd (viz. situace na
Sazavsku, kdy ndjklad do jezdecké stanice v Babicich je nutn@jipdit brodem u
Okrouhlice, coz je pro jezdcekolikakilometrova zajid’ka).

Krajem prochazi hlavni evropskeé rozvodi mezternym a Severnim mdem.
Ozivenim a bioklimatickym ipnosem krajiny je také mnoZstvi velkych i malychbmiki
(zejména v okoli Ték a AParu nad Sazavou) a @hich nadrzi, které jsou lluzasobarnou
pitné vody, nebo slouZi k rekr@dm (Eetim.

Umélé vodni nadrZzea velké rybniky (véetre Velkého Déka, ktery je nejgtSim rybnikem
kraje) jsou pro jezdeckou turistiku &ppiinosem (moznost koupani a odpdu, napojeni
korg, popipadt plaveni) i komplikaci satasré. VétSinou se totiz jezdec s kém dostavaji

i do hust obyvané oblasti, kde jeiis mnoho podita
zarovar (hluk aut, silg pustna hudba, pobihajici psi,
pokiikujici déti apod.) a kderozi vétsi riziko Urazu
korg i lidé kolem.

V piipact, Ze jezdec poebuje pokréovat po stezce,
kterd vede po druhémidhu gehradu, ¥tSinou mu
nezbyva, nez rozsahlou vodni plockadto i rekolik
kilometri dlouhou) objet. Proto je dobréigulem
prostudovat mapu a fipocitat k planované jizd
n¢kolik hodin¢asoveé ztraty.

Zasobarny pitné vody jsou pro kog a jezdce
tabu. Vjejich okoli se pasmo hygienické
ochrany (nékdy tvarené nepropustnym poroste
viz. Novaisskd pehrada), do kteréhdovek ani
zvire nesmi vstoupit. Varovné ceduleiegiuji,
jaka vzdalenost od hladiny vody uZ je tippstna
(u rybnika je to napiklad 100 metk, u pgrehrad je
vzdalenost $tSi) a jakékoliv pekraieni zakazu je
trestano vysokymi pokutami.riRladem je vodni
nadrz Zelivka, v jejimz okoli se nachazi hn
nekolik jezdeckych stanic (Vitice, Bohumilice).

HISTORICKE STEZKY

Diky hornatému a téZko pFistupnému charakteru
byla Vysc€ina osidlena pozdji nez jine, arodnéjsi
nebo klimaticky p¥iznivéjSi oblasti. Vzniku wtSich
sidel a jejich hospodskému vzestupu zde té€mve
vSech pipadech muselarpdchazet obtizna kolonizace
dosud neobydlené krajiny a nov pfichozim
obyvatetim chyk®lo jinde obvyklé hospodaké a
kulturni zazemi. Visledku toho doSlo i ve
sttedowku ke zpoZz#ni ve vyvoji nEst a neni
nahodou, Ze deset n&jgich nést Ceské republiky se




nachazi mimo Uzemi Vysmy. To je v ffipad jezdecké turistiky vyhodou, protoze neni
nutné pdaitat s objezdem velkych aglomeractedit rozsahlejsi gifrekventovanych (a tim i
pro kore a jezdce nebezpeych) silnic.

K nejgristuprgjSim castem Vysoiny pafila jiz
v davnych dobach jejjihovychodni ¢éast, ktera
byla osidlena jiz v dabkamenné (jihovychod jg
dodnes pehledny a fistupny pro jezdecko :
turistiku. Problémem jsou zdezsahlé lany se ==isas
zaoranymi polnimi cestamj jejichz zakresleni
v mapach rada soukromych majitél nebo
pronajimatel poli nerespektuje. DalSirgkazkou
jsou bohuZel takedobytéi pastviny, JejiChzZ | S ——
ohradniky¢asto protinaji najis verejnou cestu, a e
to bez ohledu na komplikaci vimtupnosti krajiny).

V zapadni a severozapadfésti Vys@iny se v minulosti rozkladaheprostupny prales
oddélujici Cechy a Moravu Pralesem vedlpbchodni stezky Zprvu to byly Gzké gsiny
(pro pSaky a pozgi jezdce) a nasledn frekventované komunikace, které spojovaly
hospodésky a politicky dilezitd sidla. K jejich ochranbyly vybudovany strazni tvrze a
pozckji hrady, v jejichz okoliasto vznikaly osady a zaklady budoucich velkyastn

Nejznandjsi obchodni stezkou bylHaberska stezka Vedla z Prahy ies Caslav, Habry,
kolem Jihlavy k Moravskym Bugbvicim a dale ke Znojmu. Dnes v okoli této stez&yi
nékolik jezdeckych stanic,detns Vrzakova mlyna (,Kozince®) v Leici a statku v Sachotén
(v blizkosti je historicky cenny kamenny most ze di8leti).

Osidlovani pralesa postupovalo podél stezeke kestosledovaly vodni toky Také dnes
fada nejkras¥)Sich dopordovanych stezek vede podéknich koryt, jako je najklad
Oslava, Chvojnice, Sazava nebo Doubrava.

PODNEBI

Vysatina lezi vklimaticky mirném pasmu, coz

je velkou vyhodou pro putovani v sedle.

Je vSak nutné pgdtat stim, Ze vzhledem
k prevazujicimu hornatému charakteru krajiny zde
pocasicasto mivgproménlivy charakter .

Pimérna rani teplota se v zavislosti na
nadmdské vySce pohybuje oditytr do osmi
stuma Celsia. Pimérny uhrn r@nich srazek je
550 az 850 mm a et dni se sthovou
pokryvkou kolisa mezi padeséti az devadesati.
Raini praimér slun&niho svitu se pohybuje

v rozmezi 1600 az 2000 hodin.

Ve vysSSich polohach byva léto chladigi, coZz je pfinosné pro putovani v sedle
V nizinach, které se nachazeji zejména v jtasti kraje, pekraiuji teplotycasto ficitku a
jizdu na koni je lepSi omezit na ranni nebo padug hodiny.



Celkow vSak lzetici, Zepohyb po stezkach je na Uzemi Vysiy mozny aZz na zimu ve
vSech nésicich, zejména pak na jée a na podzim(coz vyznama prodluzuje turistickou
sez6nu v danych oblastech).

PRIRODA VYSOCINY

Vzhledem kiidkému osidleni krajiny a skut@osti, Ze zde
| neni tZzky prmmysl, pati Vysaina k oblastem
snejzachovalejsi fFirodou na GzemiCeské republiky.
Tomu odpovidd i velké mnoZstvi tesve kterych
prevazuji jehlknany s ojedilym vyskytem p@vodnich
bukovych, obas bukovojedlovych porast

, M Vzhledem k hornatému charakteru krajiny a vysSi
nadmdaske vysce je ézna rora a fauna mérdruhow pestra, coz je vyvazeno vyskytéady
endemiti a relikti z doby ledové.

Horskou floru pedstavuje najklad mi&ivec alpsky, dipatka horska nebo suchopyrek
alpsky. Narack mist, kudy je navrZena jezdecka stezka, existg moki-ady a raSeliniSg,
kde rostefada vzacnych drahvikomilné kwteny. Vyjimkou neni ani masoZrava rosnatka
okrouhlolista (oblast mezi Roz&ami a Gechovem).

Lakadlem pro putujici jezdce se mohowachto lokalitach stat
naucéné jezdecké stezkykteré jsou ¥tSinou zamiieny na historii
krajiny, geologické sloZeni &ipodni zajimavosti.
Presto je nutné brat na vyskyt niakli pii planovani stezek velk
zietel, protoze &Si frekvence oblasti ite vazg ohrozit vyskyt
chrarénych druli rostlin i zvirat (zejména v dabpa&eni a hnizéni)
a navic tato mistarpdstavuji velké riziko pro jezdce i kén
Z tohoto divodu doporuc¢ujeme tyto lokality z planovanych tras
vynechat (pogripact k nim vyhledat pouze nejbezpgjSi odb@&ku
S Uvazi&m, umoiujicim nav&vu vyhlidkovych mist nebo
nawnych stezek). ifkladem jsou Vintiovska raSelinist
(Pacovsko), Vilanecka raSelinist(jezdecka stanice Laly),
rozsahlé motady v okoli Kocourovy Lhotky (jizé od jezdeckych
stanic Krasaov, Mladé a Staréilste a VICi hory).

V lesnatych oblastech Zije jeleni a &raver,
lisSka, cerna z¥t a kuna. Z menSich obratlavee
muzeme setkat ndjklad s rejskem horskym a ve
vih¢ich oblastech s hraboSem na#nim.
V nékterych gipadech (nafklad pi prajezdu
oborou namast'ského zamku) se e jezdec na
koni dostat i do blizkosti mufloniho stada.

Ze vzacySich ptak se na uzemi Vysmy
vyskytuje zejména ké&n lesni, jestdb lesni,
posStolka obecna, syc rousny, krkavec velidp
cerny a dateterny.




S vyjimkou okoli ¥tSich nést ma Vysdinaraz zachovalé kulturni krajiny .
NejcenrgjSi lokality byly vyhlaSeny za chréna Gzemi, takzérasovani jezdeckych stezek
bude vZzdy nezbyté nutné ve spolupraci nejenom s LesyCeské republiky, ale také
s prislusnymi organizacemi ochrany pirody.

Velmi peilivé feSeni stezky si vyzada v této souvislostifiklpdu girodni parkCefinek,
narodni pirodni rezervace Velky Sk s vyskytem vzacné dsicnice vytrvalé nebo
Mohelenska hadcova step.

CHRANENA UZEMI

Do severnicasti Vysa@iny zasahujeChranéna krajinna oblast
Zdrarské vrchy s celkovou rozlohou 709 km? &hranéna
krajinné oblast Zelezné hory (284 km?2).

Na Uzemi kraje existuji takéy¥i narodni prirodni rezervace
» NPR Ranskoochraiuje cenné lesni ekosystémy.

Jak jiz bylo vy3e uvedendlPR Velky Spiak byl vyhlasen kili zachovani firozeného
smiSeného porostu se vzacnogtknou.

NPR Zhejral zahrnuje Uzemi rybnika s p@znim raSelini$m, kde se vyskytuji ohroZzené
druhy flory a fauny.

NPR Mohelensk& hadcova stemchraiuje vyznamnou faunu a floru, ktera pgavivem
vyskytu hadce (serpentinitu) vytit&drobrelé formy.

Také v jednotlivych menSich lokalitach, kde se wysK pavodni porosty a ohrozené
ekosystémy byly vyhlaSeny desitkkinadnich rezervaci.

HISTORICKE PAMATKY

Cilem jezdeckého putovani mohou byt nejenom kré
piirodni lokality, ale také historické pamétky
zajimavosti, ktereé jsou perlami v kofulysatiny. Mezi g
naprosté unikaty p#tZd’ar nad Sazavou s kostelem SEail
¢ Jana Nepomuckého azlené Ha'e, renesaréni Tel a
® Trebic sbazilikou sv. Prokopa a zachovalym
i Zidovskym méstem, které jsou zapsany na seznam
pamatek UNESCQ
- Mezi pozoruhodnosti kraje gataké Kralice se svy ‘
Pamaétnikem Bible Kralické, premonstratské klasterelivi a NovéRisi, jihlavské podzemi,
romanticky hrad PernsStejn,id¥’ s ojedirglou sbirkou betlérin a barokni perla v podéb
statniho zamku v Jaratficich nad Rokytnou. Z jezdecké stanice v Hraddabreku nebo
v Nezdir maZete na koni dojet dokonce aZ k saméstiiedu Ceské republiky”.

Ale také putovani malebnymi vegkami Vysainy miZze ginést jezdém fadu gekvapeni
v podolg zachovalychroubenych stavel které dodnes vypovidaji o igpbu Zivota chudsi
Casti obyvatel kraje.

(Gvod k vystupu projektu ,, Terénni mapovaiwijeitdeckych stezek astskych stanic v kraji
Vysa@ina“ — pro kraj Vys@ina zpracovala Ing. Simona Stejskalova a Ingra\Dyntarova)



